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PAK (polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe) 

PAK entstehen bei der Verbrennung von organischem Material und sind natürlicher Bestandteil von 
Kohle und Erdöl. Man findet sie in Nahrungsmitteln aber auch in verschiedenen teerhaltigen Baumate-
rialien wie Dachpappen, Kleber, Korkisolationen usw.. PAK sind gesundheitsgefährdend und können zu 
Erbgutveränderungen, Fruchtbarkeitsstörungen und Krebs bei Mensch und Tier führen. PAK können mit 
der Nahrung, durch Hautkontakt und durch Einatmen aufgenommen werden. 


